O. Fred Donaldson, Ph.D. L o
spielt seit 40 Jahren mit unzahli-

gen Menschen jeden Alters und

mit frei lebenden Tieren (z.B. ‘ 4

Wolfen, Delphinen und Baren)

— dabei hat er ein verbinden- e
des Muster entdeckt, das er
Original Play® nennt. Seine [ :

groBten Lehrmeister sind dabei ?/: .
die Kinder. Er hat mit Kindern
mit Behinderungen gearbeitet, I

in kulturell unterschiedlichen Gemeinschaften, mit
Banden und StraBenkindern. Im Spiel teilt er mit
ihnen eine andere Welt, ohne Angst, Aggression und
Verfolgung. Mit seinen Vortragen und Workshops ist
er weltweit als Referent tatig. Sein Buch ,Von Her-
zen Spielen.” wurde flir den renommierten Pulitzer
Preis nominiert und ist auf Deutsch im Arbor Verlag
erschienen.

Marvin und Steve
beim Spielen

Angebote fiir Eltern, Kindergarten, Schulen
und andere Einrichtungen

In Westosterreich bietet Mag. Steve Heitzer Original
Play Spieleinheiten an. Er ist Padagoge, Theologe,
Original Play Apprentice und langjahriger Schiler
von Fred Donaldson. Aktuell spielt er in verschie-
denen Einrichtungen in Vorarlberg und Tirol und
bietet laufend Eltern-Kind-Gruppen und Kurse an.
Dariiber hinaus werden Einheiten fir Einflihrung
und Reflexion angeboten.

Infos: www.originalplay.at | steve@originalplay.at

Vortrage

Mi 06.04.2016 | 19.30 Uhr | Tagungshaus Wérg|
Fr 08.04.2016 | 20.00 Uhr | Haus der Begegnung
Innsbruck. Keine Anmeldung nétig.

Workshops
Sa 09. April 2016 | 9.00 — 16.00 Uhr
So 10. April 2016 | 9.00 — 16.00 Uhr

e Voraussetzung fir den Tagesworkshop ist ein Vor-
trag von Fred Donaldson.
Die Workshops am Sa. und So. stellen eine Einheit
dar und sind als Einfihrung und Vertiefung geeig-
net. Wer schon an einem Wochenende oder einer
Fortbildung bei Fred teilgenommen hat, kann auch
nur den Sonntag buchen.
Am Sonntag kdnnen ab 15.00 Uhr eigene Kinder
mitspielen.

e Bitte bequeme Kleidung tragen!

Ort:

Lindenschule, Unterdorf 80

6073 Sistrans bei Innsbruck
Anfahrtsbeschreibung unter www.lindenschule.at
Haltestelle Postbus: “Sistrans Dorf”

Kosten

Vortrage (Abendkassa) €12,-
Workshops Samstag und Sonntag € 190,-
Workshop nur Sonntag € 120,-

Info und Anmeldung bei Steve Heitzer
steve@originalplay.at | +43 (0) 680 55 25 721

Fir die Workshops erfolgt die verbindliche Anmeldung
mit Uberweisung des Beitrages. Die Kontodaten
werden nach Anmeldung bekannt gegeben.
www.originalplay.at | www.originalplay.eu

In Kooperation mit
e Haus der Begegung Innsbruck

e Tagungshaus Worg|
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Fred und Tim beim Spielen A

Vortrage und Workshops mit

Mi 6.4.2016 | 19.30 Uhr | Tagungshaus Worg|
Fr 8.4.2016 | 20 Uhr | Haus der Begegnung Innsbruck

Sa 9. und So 10.04.2016
Lindenschule, Sistrans bei Innsbruck



Timmi, Constantin und Steve beim Spielen

Original Play-Workshops richten sich an

Eltern, Lehrerlnnen, Kindergartenpadagoginnen,
SozialpadagogInnen, Sonder- und Heilpadagoginnen,
Tagesmiuitter und -vater, TherapeutInnen, Mitarbeiter-
Innen im Sozial- und Gesundheitsbereich und in Ein-
richtungen fiir Kinder und Jugendliche mit Behinder-
ungen.

Jola mit Workshopteilnehmerinhen

Was ist Original Play?

Original Play, urspriingliches Spiel, geht zurtick auf das
Spiel kleiner Kinder und frei lebender Tiere. Ihr Spiel
kennt keine Regeln und keine Fehler, keinen Kampf und
keine Konkurrenz, kein Gewinnen und kein Verlieren,
kein Stark und kein Schwach, kein Ausgeschlossensein
und keine Angst. Ihr Spiel ist ein Geschenk der Schop-
fung, das uns im Getriebe der Gesellschaft und des
Alltags verloren geht. Unser Bedirfnis nach Beriihrung
und Verbundenheit bleibt, wahrend die Gelegenheiten,
dies zu Gben und zu erfahren, abhanden kommen.
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Sonja und Samira beim Spielen

Spiel wird ersetzt durch Konkurrenz, Raufen, Beschul-
digung, Kampf und Gewalt. Original Play eroffnet al-
len Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen wieder
ein liebevolles Miteinander, das diesem urspriinglichen
Spiel von kleinen Kindern und frei lebenden Tieren
folgt, und kann so unsere Haltung zum Leben, unser
Verhalten und unsere Beziehungen nachhaltig veran-
dern. O. Fred Donaldson erforscht seit Anfang der
1970er Jahre diese Art zu spielen und hat ihr den Na-
men “Original Play” gegeben.

alle spielen

Inhalt und Ziel der Workshops

In seinen Workshops fiihrt Fred Donaldson uns mit
vielen Ubungen behutsam ein in die Haltung und
Erfahrung des urspriinglichen Spiels. So lernen wir
zum einen, uns wieder fir das Spiel mit Kindern zu
6ffnen, und bekommen dariiber hinaus eine Ahnung,
wie Original Play Aggression und Gewalt verwandeln
und unser Leben zu mehr Prasenz und freundlicher
Gte fiihren kann.

Armifn und Raphael beim Spielen



