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EXPERIMENT EINER VIERKOPFIGEN FAMILIE AUS RAUBLING

Miillfrei auf Tour durch Deutschland

Funf Wochen waren
Franziska (39) und Mi-
chael Wanger aus Raub-
ling heuer mit ihrem
Campingbus deutsch-
landweit auf Tour — und
wagten dabei ein Expe-
riment: Sie wollten kei-
nen Muall produzieren.
Ein Plan, der bereits vor
der Abreise zu scheitern
drohte: Der freundliche
Mann an der Tankstelle
schenkte den Kindern
Lollis — in Plastikfolie.

VON PETRA MAIER

Raubling - Mit diesem letz-
ten , Abschiedslolli“ ldutete
die vierkopfige Familie dann
aber tatsdchlich den bewuss-
ten Verzicht auf Plastik und
anderen  Verpackungsmiill
ein und auch ihre beiden
Tochter, Amelie (5) und Isa-
bella (6), machten mit -
nachdem sie ihre Lollis mit
Genuss gelutscht hatten.

,Wir sind uns sehr wohl
dessen bewusst, dass einiges
von dem, wie wir Reisen und
Leben ohnehin Miill produ-
ziert: Unser Auto ebenso wie
das technische Equipment,
das wir an Bord hatten®, er-
kldren die Wangers selbstkri-
tisch. Trotzdem wollten sie
im Urlaub so weit wie mog-
lich auf Verpackungen und
Plastik verzichten. Es muss-
ten also Geschifte ausfindig
gemacht werden, die ihre
Waren weitestgehend verpa-
ckungsfrei anbieten. ,Oft ist
so etwas auf Bauernhofen
moglich“, weif die Raub-
lingerin inzwischen und ihr
Mann erginzt: ,Spezielle
Unverpackt-Liden, die ihre
Ware zum Selbst-Abfiillen
anbieten, gibt es bereits in ei-
nigen Stddten.“

Mehr Sprit durch
zusatzliches Gewicht

Wie wird es uns gelingen, un-
ser Reiseexperiment in den
Alltag zu integrieren? Wer-
den wir uns das zeitlich und
finanziell leisten konnen?
Welche Anderungen miissen
wir an unserem bisherigen
Lebensstil vornehmen, um
das realisieren zu konnen?
Und wie kommen wir mit
den Lebensbereichen zu-
recht, in welchen Plastik,
Konsum und Verpackungen
auch fiir uns kaum oder so-
gar gar nicht vermeidbar
sind? Fragen iiber Fragen.
Die Herausforderung bei die-
ser Reise bestand allerdings
vor allem darin, dass die Fa-
milie nicht wusste, wann sie
den nédchsten Laden finden
wiirde. Eine weitere Schwie-
rigkeit bestand darin, dass im
Campingbus nicht grenzen-

Mehr Informationen zu unserer Tour und dem Verein Von Herz zu Herz e.V.

im Internet unter;

Auf ihrer Deutschlandreise fand Familie Wanger aus
Raubling heraus, wo verpackungsfrei eingekauft wer-
den kann und wie minimalistisch Koffer gepackt wer-
den kénnen. Alles im Sinne der Umwelt , oder eben
auch mal nicht ... schlieBlich sind wir ja nicht perfekt”,

lacht Franziska Wanger.

los Vorrite gehortet werden
konnten. Jedes zusitzliche
Gewicht verursachte mehr
Spritverbrauch und den woll-
ten die Wagners so gering
wie moglich halten.

,Es war ein Experiment,
bei dem wir uns selbst an der
Nase packen mussten“, be-
schreibt es die 39-Jdhrige.
,Wie miissen wir heute kon-
sumieren, um morgen noch
leben zu konnen?“, diese
Frage stellten sich die Eltern
taglich. Unvorstellbar fiir sie,
einfach ,normal“ weiter zu
leben, wo doch léngst be-
kannt ist, dass das Ubermal}
an Konsum der Erde und
den Menschen nicht gut tut.

»Seit wir als Familie von
dem Ernst der Lage um unse-
re Erde wissen, geht uns der
Gedanke nicht mehr aus
dem Kopf. Wir sind Eltern
von zwei kleinen Kindern.
Die beiden stehen symbo-
lisch fiir alle nachkommen-
den Generationen, die unse-
re Erde bereit und fdhig ist,
noch zu tragen“, erklart Mi-
chael Wanger seine Motivati-
on. Gemeinsam mit seiner
Frau wollte er herausfinden,
wie sie mit der Erde respekt-
voll, achtsam und wertschit-
zend umgehen konnten. Thre
Deutschlandreise wurde so
zu einer Entdeckungsreise:
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Jeden Tag entdecken sie fiir
sich neue Moglichkeiten, wie
sie nach ihren Idealen leben
konnten. ,,Mit unserer Reise
und weiteren Aktivititen
wollen wir auch andere dazu
ermutigen und inspirieren,
jeweils fiir sich selbst zu ent-
decken, welche Mdglichkei-
ten sie haben.

Kritik an
Kaffeebechern

Miillentsorgung ist in ihren
Augen I6blich. Dennoch ist
die Vermeidung fiir die Wan-
gers der wichtigere Schritt.
So vieles lieRe sich vermei-
den, glauben sie. In Bremer-
haven stellt Franziska Wan-
ger beispielsweise fest: , Ein
,Coffee to go‘-Becher, der
mitten auf der Strale lag, er-
innerte mich an die Diskussi-
on um die Millionen von Be-
chern, die allein in Deutsch-
land jedes Jahr zu Miill wer-
den. Der  StraRenkaffee
wurde vom Nutzer dieses Be-
chers wohl etwas zu wortlich
genommen.“ Fragwiirdig fin-
det sie aber nicht nur diesen
einen Becher, sondern auch
jeden einzelnen Joghurtbe-
cher, Wegwerfwindeln, Lip-
penstift-Hiillen, Chipstiiten
und Eisbehilter. ,Warum
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In verpackung

unterwegs sind.

wird iiber diese Verschwen-
dung nicht geschrieben,
fragt sie sich.

Und dann die Hafenrund-
fahrt: ,Beim Anblick all die-
ser Autos, Lkw, Maschinen
und Container, die iiber das
Meer an- und abtransportiert
werden, wird wuns fast
schwindelig. Irrsinnig grofe,
gigantische Schiffe sorgen
dafiir, dass all diese Ware hin
und her transportiert wird“,
finden die Eltern.

Das krasse Gegenteil erle-
ben sie in verpackungsfreien
Laden, die sie auf ihrem Weg
aufsuchen. Dort herrsche ge-
nauso wie in vielen Biomark-
ten und Hofldden herrliche
Ruhe, beschreiben sie. Ein-
kaufen ohne Hektik. Keine
piepsenden Kassen. , Auch
als Kunden kommen wir dort
zur Ruhe, weil es etwas ge-
ruhsamer zugeht, wenn man
die Ware selbst abpackt, als
einfach eine Plastikpackung
aus einem Regal in den Ein-
kaufswagen zu werfen, er-
klart Michael Wanger.

Seit ihrer Reise hat sich
viel verandert. ,Wir kaufen
noch besonnener ein; iiberle-
gen noch mehr, was wir
wirklich bendtigen und’ was
nicht; wir genielen unser Es-
sen auch viel bewusster und
werfen nichts weg“, be-
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sfreien Laden kénnen die Kunden ihre Waren selbst abfallen.

Der Containerhafen in Bremerhaven: Hier wird greifbar, wie viele Waren tagtaglich

schreibt es der Familienvater.
Reste werden am nédchsten
Tag gegessen, eingefroren
oder weiterverarbeitet.

Die Wangers hitten beide
nicht gedacht, dass ihr Expe-
riment so tiefe Spuren hinter-
lassen wiirde — obwohl sie
schon lange vorher auf be-
wussten Konsum bedacht
waren. ,Freilich war es
manchmal unbequem®, gibt
Franziska Wanger Zu.
,Manchmal dachte ich mir
schon ,Mei, wir’ das jetzt
praktisch, einfach ein Toma-
tenmark aus der Tube zu
kaufen.“ Doch wenn sie
heute in einen dieser ,nor-
malen Supermirkte“ hinein-
geht, dann weill sie, warum
sie diesen Aufwand betreibt.
Fiir ihre Familie will sie eine
Zukunft und deshalb auf die
Erde achten, beschreibt sie
ihre Motivation.

Unachtsamer
Konsumstil

,Wir diirfen das Privileg ge-
nieRen, heute noch aus dem
Vollen schopfen zu kénnen.
Doch die Zeit, die Erde, der
Mensch befinden sich im

Wandel. Mit der rasant
wachsenden Erdbevolke-
rung, dem unachtsamen

Konsumstil und dem ver-
schwenderischen =~ Umgang
mit Lebensmitteln kommen
wir kiinftig nicht weiter. Es
muss ein kollektives Umden-
ken geschehen. Zu diesem
Wandel gibt es keine Alterna-
tive“, glaubt sie. Dafiir setzt
sie sich ein.

Termine zum
Mitmachen

«Tomorrow - Die Welt ist vol-
ler Losungen” Filmvorfiihrung
und Gesprach am Dienstag,
14. November, 19.30 bis
21.30 Uhr im Pfarr- und Fami-
lienzentrum Christkdnig Ro-
senheim.

Vegan Kochen, bei der VHS-
Rosenheim am Freitag, 17.
November, mit  Franziska
Wanger.

Let's Cook - vegan & vegeta-
risch bei Soziale Stadt Raub-
ling am 27. November.

Verpackungsfrei Kochen,
VHS-Rosenheim, Frihjahr
2018 geplant.

Verkauf von Upcycling-Pro-
dukten fir einen guten Zweck
Herbstmarkt, Raubling, 5. No-
vember, und Weihnachts-
markt, Rosenheim Stadtbiblio-
thek, 8. und 9. Dezember.

franziskawanger.wordpress.com/category/deutschland-fragebuch




